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Fonnin tadrisi Giclin 6ncadan tadrisi zoruri olan fonn: Istehsalat amillorinin gigiyenasi
KOREKVIZITLOR:
Bu fonnin tadrisi ilo eyni vaxtda basqa fonlorin do todris olunmasi zorurati yoxdur.



KURSUN TOSVIRi:

Bu fonn ayri-ayri istehsalat sahoalorinde omok proseslorinin, muixtolif
istehsalat amillorinin iscilorin saglamligia va onlarin amak gabiliyyatina tasirini,
tohliikasiz amoak soraiti yaratmaq, saglamligi qorumag, yorgunlugun qarsisini almaq
ticiin lazim olan todbirlori 6yronmoklo mosgul olur.

KURSUN MOQSODI:

Fonnin asas mogsadi: istehsalat amillarinin tosirindon organizmds gedon
doyisikliklori vo onlar fizioloji miiayino iisullar ilo askar etmokdon, yorulmanin
qarsisini1 almagq tigiin profilaktik todbirlor hazirlamaqdan ibarotdir.

KURSUN NOTIiCOLORI:

Fannin manimsanilmasi naticasinda talobalor bu movzulara aid fizioloji va
fiziki miayinalori bacarmalidirlar.

FONNIN MUHAZIRO MOVZULARI:

Ne Movzularin adi Saatlarin
miqdari

1. | Kond tesarriifati vo heyvandarligda amak gigiyenasi.
Predmet: kond tosarriifatinin sosial-iqtisadi, tabii va texnologi xarakterli 2
xasusiyyatlori, tarlagiligda amak gigiyenasi, mexanizatorlarin amak
saraiti: mikroiqlim gostoricilori, tozlarin amoala galmasine vo onla rin is
zonasidakr migdarina tasir gostaran amillor, sas-kiy, vibrasiya, zarorli
kimyavi maddalar. Mexanizatorlarin xaStalonmalari va profilaktik tadbirlar.
Danli birkilarin becarilmasinda, pambig¢iligda oranjereya taSariiffatinda
oMok soaraiti Vo profilaktikasi. Heyvandarliqg sanayesinda texnologiya,
donuzgulugda, qus¢ulugda omak soraiti. Heyvandarlarin xaStolonma
Saviyyasi. Saglamlasdirma tadbirlari.

2. | Neft—qaz ¢ixarma vo kimya sonayeloarinds amak gigiyenasi.

Predmet:  Neftin  kimyavi  torkibi, doymus vo  doymamis 2
karbonhidrogenlarin xtisusiyyatlori. Danizda va quruda iglayan neftgilarin
oMayinnin gigigyenik xarakteristikasi. Neftcilorin saglamliq vaziyyati,
onlarin amak soraitinin yaxsilasdiridmast va saglamlagdirict tibbi
profilaktik tadbirlor. Kimya sanayesinda asas texnoloji proseslarin va
istehsalat zorarlorinin gigiyenik xarakteri.Havanin toksiki tozlarla
cirklonma manbayi. Saglasdiric tadbirlorin asas istigamatlari: gigiyenik,
sanitar-texniki va tibbi-profilaktik.

3. | Tikinti vo ingaat materiallar1 sonayesinds omak gigiyenasi.

Predmet: tikinti materiallar: sanayesi, sement istehsali, amak goraitinda 2

zororli amillar, faihlolor arasinda yayilan pesa xastaliklari, beton va
domir-beton momulatlarin hazirlanma texnologicyasi, amak saraiti va
iscilor arasinda yayilan xastoliklor, azbest momulatlari, keramika
Momulatlart  istehsali amok soraiti, fohlolorin  Xastalonmasi  va




saglamlagdirici tadbirlor. Tikinti istehsalimin texnologiyasi, torpaq islari,
gazma, partlatma, diraklor Ustinds gurma, kesson, montaj, das (hérma)
beton, agac, dam ortma suvag, ranglamo islarinda amak saraitinin zarorli
amillari. Insaat iscilorinin Xastalonmasi va saglamlasdirict tadbirlor.

Miiasir energetikanin gigiyenik problemlari.

Predmet: sanaye tezlikli elektrik carayani sahalori, onlarin orqanizma tasiri
haqqinda aparilan tadqigatlar (diinyada), statik yuklonma amala galan
islor, atom elektrik stansiyalarinda texnoloji proseslar, istilik enerji
reaktorlari, néviari. Atom elektfostansiyalarin istismart zamant yaranan
zororli amillor: p va y siialari, miixtolif enerjiya malik siialar, radioaktiv
qazlar, aerozollar vo s.Onlarin is¢i organizmina tosiri. Cernobil atom
elektrik s tansiyasinda (AES) bas veran (aza hadisasi, sababi, yaxinhgda
yasayan insanlara hatta sonraki nasila tasiri. Profilaktik tadbirlar.

Dag-madoan sonayesinds omak gigiyenasi.

Predmet: aciq va yeralty iisulla komiir ¢ixarma texnologiyasi, is saraitinin
xarakteristikasi: madanlorda mikroiglim parametrlori, zororli gaziarin
(metan, karbon qazi, dom qazi, azot oksidi, hidrogen sulfit) yaranmasi va
onlarla c¢irklonma, toz yaradan monbalar;  kimyavi  tarkibi,
dispersliyi,elektriklogsmasi vo s. Saxtalarda kiiy va vibrasiya manbalori
onlarn is¢i organizmina tasir. Fahlalarin xastolonmasi va pesa ila sartlonan
xastoliklar. Pesa xastoliklorinin miihim formalari: silikoz, antrakoz, toz
bronxitlori, vibrasiya xastoli, dayaq — harokat aparatimin xastaliklori,
esitma sinirinin nivriti. Tibbi-profilaktik tadbirlor (texnoloji, toskilat,
sanitar-texniki va tibbi - profilaktik)

Cami

FONN UZRO PRAKTIK MOSGOLO MOVZULARI:

1 10 saat

Ne

Movzularin ada

Saatlarin
miqdari

Istehsalat soraitinds isci binas1 havasinda sonaye zohorlorinin miayino iisullari.
Predmet: istehsalat havasinda olan kimyavi maddalarin miayinasinda nimuna,
(zorarli gaz, buxar va aerozollar ) gotirilma dsullari:aspirasiya, axitma,
vakuum. Zororli  maddoalorin  titirlama,  kolorimetriya, polyarografiya,
qazoxromatoqrafiya iisullari ilo tayin edilma prinsiplari.

Ammonyakin kolorimetriya tisulu ila toyini

Predmet: is¢i binast havasinda ammonyakin kolorimetriya tisulu ila tayininda
nimuna (standart skala) hazirlanmast va naticalori  hesablanmast va
giymatlondirilmasi (YVK).

Istehsalat binas1 havasinda civa buxarlarimn toyini.

Predmet: Is¢ci binasi havasinda olan civa buxarlarinin nefelometriya iisulla
miqgdarn tayininda alatdon istifadasi, nimuna gotirilmasi, standart skalanin va
hava nlimunasinin hazirlanmasi diisturla hesablanmast va qiymatlondirilmasi.

Istehsalat binas1 havasinda aseton buxarlarinin toyini.




Predmet: istehsalat otagimin hasinda aseton buxarlarimin nefelometrik iisulla
toyini; standart skala va nUmuna hazirlanmasi, naticada alinan ragamlari 1m3
havada olan asetonun migdarinin tayini va gigiyenik giymatlondirilmasi.

Isci zonas1 havasinda karbon oksidinin titrloma Gsulu ila tayini.

Predmet: Is¢i zonast havasinda olan karbon oksidinin titrloma Usulu ila
toyininda Ba(OH)2, HCL, fenolftalein va uducu mahlullarindan xiisusi sobadan
istifada edilir. Noticolori hesablanmasi, norma ilo miqayisasi Vo gigiyenik
giymatlondirilmasi.

Istehsalat otaqlarinda kiikiird qazinin nefelometriya iisulla tayini

Predmet: Nefelometrik iisulla kiikiird gazi keyfiyyat Kamiyyatca tayin edilir.
Standart skala hazirlanir vo miayina edilir. Naticalaor hesablanarag norma ila
mugayisa edilmakla gigiyenik giymatlondirilir.

Ayaqqabi sanayesi is¢ilarinin amak soraitilo tanigliq (sarbast is)

Predmet: ayyaqqabt fabrikinin amak soraiti ilo tanis olmagq, istehsalatda gedan
texnoloji proseslarlo tanishq, pesa zararlari, iscilorin maocburi pozasinin
saglamliga tasiri zararli amillor va mugayisada giymatlandirilmasi.

Ayaqqab1 sexi Uzro alinan molumatlar ssasinda amak soraitinin gigiyenik
giymatlondirilmasi

Predmet: istehsalat sexinda ritubati, temperaturu, hava carayanmin siirati, sas-
kiy, tozlanma, kimyavi maddalorin qaz va buxar gqarisiglarimin havaya
qarismast, tabii Va siini isiglanma, ventilyasiya, sexin qizdirict sistemi, fardi
mihafiza va vasitalarindan istifadasi, gigiyenik giymatlondirilmasi.

Mivaqgati amok qabiliyyatini itirmaklo, Umumi Xxastalonmalorin  geyds
alinmasi, ucotu va tohlili.

Predmet: istehsalat ig¢ilorin Xastolonmalarin 6yranmok disullari. 16/Neli hesabat
formast va mivaqqgati amak gabiliyyatinin itirilmasinin geydiyyat varagasi ila
tamishyq. Intensiv vav ekstensiv gostaricalori hesablanmasi, xastaliyin agirliq
daracasinin tahlilinda xasatliyin orta davametmo meddatinin hesablanmasu.
Sexlar Uzra migayisa edilmosi (il, ay, rublik), tahlili va giymatlandirilmasi.

10.

Mivaqgati amok gabiliyyatini itirmokls, Xostaliklorin ugotu, diagramlarin
qurulmasi va tahlil edilmasi.

Predmet: istehsalatda xastaolonmo hallarimin  azaldilmasi, tapswriglarin
hesablanmasi: intensiv, ekstensiv va XaStalonmanin orta davamiyyat gostoricisi;
xastaliklara sutunll, xatli vo dairavi diagramlarin qurulmasi. Xastolonmolori
sex Uzra miqayisa edilmasi, saglamhiq tadbirlari irali sirmayi va gigiyenik
giymatlondirilmasi.

11.

Muoassisa Uzra verilmis tapsiriqlara osason profilaktik todbirlorin gostorilmosi.
Predmet: Tapsirigda verilmis miiaSSiSonin oMok soraitinin  (isiglanma,
ventilyasiya, mikroiglim goéstoricilari, fardi mihafizo vasitalori, sanitar maigat
xidmati, igmali su, toz, sas-kily va s.) gigiyenik giymatlandirilmasi. Xastalonmani
asagi salmagq iigiin saglamlasdirici tadbirlorin taklifi.

12.

Muassisa Uizra xastolonmalorin azaldilmasinin ekonomik effektliliyinin tayini
Predmet: Pesa xaStolonmalarinin azaldiimast ilo Gmumi ekonomik effektliliyin
qiymatlondirilmasi. Istehsalatda saglamlasdirici profilaktik tadbirlara gakilon




Xorcin azaldilmasi va ya Qonaot edilmasi faydali ekonomik nailiyyato nail
olunmasimin oyranilmasi: xasatlanmalorin azaldiimasi va is vaxtimin ganast
edilmasi, qonast olunmus vaxt hesabina (man) alman mohsullarin
hesablanmasi va s.

13.

Istehsalat travmatizmi, badboxt hadisalorin geydi vo ucotunun aparilmas:
qaydalari

Predmet: Istehsalat travmatizminin qarsisinin alinmast saglam va tohlikasiz
oMok soraitinin yaradilmast maQsadilo travmatizmlo mibarizo yollarinin
oyranilmasi. Travmatizm anlayisi, noviori, basverma faktorlari, sabablarinin
arasdirilmast va aktin tortibi. Istehsalat travmatizminin asas sabablori.
Travmatizmin xarakteri. Onlarin sabablorinin arasdirilmasi qaydalart va
hesablanmasi.

14.

Istehsalatda bas veron bodboxt hadisalor (izro ilkin informasiyalarin yeni
toplanmast metodlar1 vo analizi.

Predmet: /nformasiyanin toplanmast va analizinin yeni: masin perfokartlar va
Konar tixanma karlarin kémayi ila 8yranilmasi va tohlili. Badbaxt hadisalarin
xarakteri, avadanliglar va zadalanmalardon asili olaraq qruplara boliinmasi,
miayyan dovr Uzra tokrarlanmast va igin tahlikaliliyina gbra bolinmoasi.
Bodboxt  hadisalorin ~ bas vermo  yerina gora topografik yerinin
muayyanlasdirilmasi. Statistik gostoricilor Uzra: tezlik amsali, agirligi va amak
gabiliyyatinin itirilmasi va 6limla naticalanmasi. Travmatizmdan zarara géra
ekonomik effekliliyin tayini.

15.

Peso xastaliklori vo zoharlonmolarinin geydi, ugotu vo bagverma soboblorinin
arasdirilmasi.

Predmet: pesa Xastaliklori va zoharlonmoalarinin ugotu vo qeydsa alinmast
sanadlari ilo tamghq. Tacili xabardarliq varaqasine (136MNeli ugot formasi)
asasan tadgiqatin aparilmasi. Almnugs naticalorin akt saklindo tortibi (164Noli
ucgot formast) aktin V va VI formasi ilo bandinda aktda zaharlonmonin bas
verdiyi garaitinin, sababin genig tasviri.

16.

Peso xastaliklorinin siyahist va xastalonmolarin vo zoharlomalarin hesabatinin
tortibi.

Predmet: sanati xastoliklori siyahisi ilo tanishq. 43 Neli forma asasinda pesa
xastaliklari va zoharlonmoalari hagqinda hesabatlar, onlarin verilma muddati,
izahat varagasinin zaharlanma va xastalonmalarin kaskin va xroniki olmasindan
asuli olaraq doldurulmasi. Saglamlasdirici tadbirlorin siyahist.

17.

Iscilorin iso daxil olmasi zamam (ilkin) vo d6vri tibbi muayinslorin
aparilmasinin togkili.

Predmet: ilkin tibbi mulayinalorin aparilmasinda timumi va XxUsusi aks
gostoricilor.  Omoak gigiyenast tizro hokiminin dovrli tibbi muayinalarin
kecirilmasinda vazifasi. Qabaqcadan dovri tibbi muayinalarinin aparilmasina
aid tolimat.

18.

Tibbi miayinalorin aparilmasinda amok gigiyenasi hakiminin rolu. Mévzu uzra
situasiya masalalarinin halli.




Predmet: planin tortibi, sanitar-gigiyenik tadbirlor. DOvru tibbi miayinanin
naticasina asasan benzolla xroniki zahaorlonmaysa aid tapsiriglarin yerino
yetirilmasi. Onlarin ama k soraitinin sanitar-gigiyenik giymatlondirilmasi.

19.

Muassisonin, sexin vo miufassol pesonin sxem (zro sanitar muayinalorin
aparilmasi qaydalari

Predmet: Sanitar miayinalor istehsalat mioassisalorinds xisusi sxem Uzra
aparilir.  Sxem: sexlorin adi, istehsalatin timumi xtisusiyyati, fahlo va
qulluggularin torkibi, atrafdaki yasayis montagalarina tosiri, kulak gulina
istigamoati, yeralti sulara nisbati, kegacaklorin tohlUkasizliyi, isiglandirilmast,
Su tachizati, tibbi xidmatin tagkili va S. miayinalarin naticasina asasan ayri-ayri
sexlorin  mifassal sonadlaorin, sanitar pasportun torkibi, onlarin sanitar
normativ ilo m tiqayisa edilarak giymatlondirilmasi.

20.

Miuxtalif istehsalat saholori lzro miassisa va sexlorin amok soraitinin
Oyranilmasine dair sarbast is tapsirig.

Predmet: Verilmis sxem tizra ayri-ayri istehsalat sahalorinin (masingaywrma,
dag-madan, kand tasariiffati, heyvandarhq, toxuculug va yingil sanaye, sintetik
kauguk va rezin momulatlar: istehsalr va S.) sanitar muayinasi

21

H.Oliyev adina Neft Emali zavodunun amok soraiti ilo tanisliq (sarbast).
Predmet: Neftemali zavodunda tohllUkasizlik gaydalart ilo tanislq. Enerji sexi
Va 6 sayli sexda is¢ilorin saglamligina zararli tasir gostaran amillarls (6 sayli
sexda c¢irkli sularin tamizlonmasinda istifado olunan  tursu va Qgalavi
hovuzlarindan buxarlarin havaya qarismasi) fordi mihafizo vasitolarindan
istifada va s. asasan sexin amok saraiti ilo tanishy.

22

Neft emali zavodunda alinmus noticalorin tohlil edilmasi vo gigiyenik
giymatlandirilmasi.

Predmet: dmumi soraiti ilo tamshyq, is rejimi, iimumi mikroiglim va s. Kimi
amillarin tahlil edilmasi va gigiyenik giymatlandirilmasi.

23

Istehsalatda sanitar maarifi isinin forma vo metodlar.

Predmet: Istehsalat miiassisalorinda calisan insanlarin arasinda sanitar maarif
isinin aparilmasinin vacib olmasi. Isin formalari va metodlari, sanitar texniki
tabligat is¢ilora niimayis etdirilir.

24

Iscilorin vo ustalarin ixtisaslari {izro gigiyenik hazirligy, ilkin vo tokrar sanitar
tolimatlandirmanin togkili.

Predmet: ayri-ayri istehsalat miiasSisalorinda isloyan ustalarin va Umumi
iscilorin arasinda kurslarin va instruktajlarin kegirilmasi. Omak saglamligi
hakiminin vazifasina aid olan sanitar maariflondirilmasi va tolimatlandiriimas:.

25

Omoyin gigiyenast vo muhafizosi sahosindo qanunvericilik. Omok
tohlikasizliyinin standartlar sistemi (©OSS, sanitar normalar1 vo qaydalari).
Predmet: asas ganunverici va normativ sanadlor, tadbiq olunan ganunlar
“Sanitar-epidemioloji saglamliq haqqinda”  Azorbaycan respublikasinin
qanunu (1992), “Ohalinin saglamliginin qorunmasi haqqinda” Azarbaycan
respublikasinin ganunu (1997), “Azarbaycan Respublikasinin amak macallasi”
(1999) va s. nazarat Uizra normativ- metodik sonadlor sanitariya gaydalari (SQ),
sanitariya normalart (SN), gigiyenik normativior va S. ilo tanishyq.




Cami: 50 saat

Fonnin biitlin movzular1 tizro nUmunavi testlor elektron variantda hazirlanir va
Universitetinin rosmi www. amu.edu.az saytinda yerlosdirilir.

QiYMOTLONDIRMO:

Fonn Uzrs kredit tigiin lazimi 100 balin toplagnmas1 asagidak: kimi olacaq:

50 bal-imtahana godor

O cumladan:

10 bal- darsa davamiyyat

10 bal- sarbast is

10 bal - bacariqlar

20 bal- seminar darslorindon nozari biliklordon toplanacaq ballardir.

50 bal- imtahanda toplanilacagq.

Imtahan test tsulu ilo kegirilocokdir, tolobalors 50 test verilir. Sualdan ibarot
olacaqdir. Har bir test bir balla giymatlondirilir. Sahv cavablanan test diizgln ca-
vablardan yigilan ballardan silir.

QEYD:

Imtahanda minimum 17 bal toplanmasa, imtaha godar yigilan ballar imtahan
bali ilo toplanilmayacaq. Imtahanda 17 va yuxar1 bal, imtahana qodar toplanan
ballarla comlonir vo yekun notico asagidaki kimi giymatlondirilir:

A - “Ola” -91-100

B- “Cox yaxst” -81-90

C- “Yaxs1” -71-80

D - “Kafi” -61-70

E- “Qonastboxs” -51-60

F- “Qeyri kafi” -51 baldan asag1
SORBOST iS:

Semestr arzinds 10 sarbast is tapsirig verilir. Hor tapsirigim yerino
yetirilmasi bir balla giymatlondirilir.

Sarbast is yazili formada, word fayli formasinda, hacmi 1-2 sahifa (srift 12)
olmalidur.

Hor bir sarbast is talobanin fardi fikirlorinin mocmusu olduguna gors plagiat
yol verilmazdir.




SORBOST ISLORIN MOVZULARI VO TOHVIL VERILMOSININ

SON TARIXi
Ne-si Mdovzular Son tarix
1 | Neft vo qaz ¢ixarma sonayesindo omok soraiti va isgilorin | 4-cli hofto
saglamliq vaziyyati.
2 | Kimya sonayesindo is¢ilorin saglamliq vaziyyati. 5-ci hofto

3 | Kond tosarriifatinda vo heyvandarligda omok soraiti vo | 6-c1 hofto
iscilorin saglamliq voziyyati.

4 | Tikinti va tikinti materiallar1 sonayesindo omok gigiyenasi. | 7-Ci hofto

5 | Dag—madon sonayesindos is¢ilorin omok soraiti, saglamliq | 8-ci hofto
vaziyyati va profilaktikasi.

6 | Muasir energetikanin gigiyenik problemlori. 9-cu hofto

7 | Istehsalat miiossisalorinda sanitar miiayinosi. 10-cu hofta

8 | Tibbi miayinalorin kecirilmasinin toskili. 11-ci hofto

9 | Peso xastaliklarinin va zoharlonmoalarinin arasdirilmasmin | 12-ci hofto
tohqiqi.

10 | Mivagqgoeti amok gabiliyyatini itirmoklo Gmumi vo peso | 13-cu hofto
xastaliklarinin geyds alinmasi, ugotu va tohlili.

Son tarixdon sonra toqdim olunan sarbast islor sobabindon asili olmayaraq
nazors alinmayacaqdir.
Sarbast islarin naticalari jurnalda geyd olunur.

KURS iSI:
Bu fonn Uzrs kurs isi nazards tutulmur.
TOCRUBO:

Bu fonn Uzra istehsalat tocriibasi nozoardos tutulur.

Hazirlad:: dos.M.Y.Nabiyeva

Metodik tominat

1. C.B. Anekcees, B.P. Ycenko «I ' uruena tpyga»; Mocksa — 1988 r.

2. PykoBOJCTBO K 1a0OpaTOpPHBIM 3aHSATUSM 10 TUTHEHBI TpyAa; MockBa —1981r.



3. R.A.Orucov “Omok gigiyenast”; Baki — 1992
4. R.H.Oliyeva “Omok gigiyenasindan tacriibi masgalalor”; Baki — 2007
5. R.H.Oliyeva “Omok gigiyenasindan miihaziralor”; Baki — 2008

6. 'uruena Tpyna nox pen. b./[.Kapnona, akan. PAMH, pod. H.®.U3mepos, npod.
B.®.Kupunnosa; Mocksa — 2008

7. PyKkoBOJACTBO K NMPAKTHYECKUM 3aHATHSAM II0 THTHEHE TPyJa IMOJ ped. Ipod.
B.®.Kupumnopa «I'90TAP — Menununay; Mocksa — 2008

8. S.A.Glrzoliyev va b. “Omok gigiyenas1”; Baki - 2013

9. R.A.Orucov “Istehsalat zohorlori vo peso zoharlonmoalori”; Baki - 2015
10. C.Y.Salihova va b. “Xiisusi omoak gigiyenas1”; Baki - 2015

11. R.H.Oliyeva, S.9.Xolilova “Omok gigiyenast”; Baki - 2018



